Opublikowano na Miasto Hrubieszéw (https://www.miasto.hrubieszow.pl)

Strona gtéwna > Rozwinmenu Samorzad > Samorzad > Urzad Miasta Hrubieszéw > Miejski Zespét
Zarzadzania Kryzysowego > Jak uchroni¢ zwierze przed upatem

Jak uchroni¢ zwierze przed upatem

Jak uchronié zwierze przed upatem

Jak dochodzi do przegrzania organizmu u zwierzat?

Do wystgpienie udaru cieplnego dochodzi zwykle latem podczas duzych upatéw
przy znacznej wilgotnosci powietrza Iub przy bezposredniej ekspozycji na
promienie stoneczne. Zwierzeciu dostarczana jest zbyt duza ilos¢ ciepta lub nie ma
ono mozliwosci jego usuniecia. Wtedy wtasnie dochodzi do przegrzania organizmu
(udaru, hipertermii).

Nie wszyscy wiasciciele zdajg sobie sprawe z tego, ze ich psiaki chtodzg sie
jedynie poprzez intensywne zianie. Nie majg mozliwosci oddawania nadmiaru
ciepta wraz z potem, tak jak to robig ludzie. Fizjologiczne temperatura ciata psa
miesci sie w granicy 37,7-39,20C, a u kota 38-390C. Gdy dojdzie do hipertermii
temperatura wewnetrzna osigga ponad 41!

Grozi to ustaniem funkcji uktadéw waznych dla zycia [0 uktadu krazenia
oddechowego, co w efekcie prowadzi¢ moze do Smierci.

Trzeba pamietaé, ze temperatura powietrza 230C jest dla zwierzat (pséw, kotéw,
gryzoni) bardzo ucigzliwa, a 250C moze spowodowal przegrzanie. Bioragc pod
uwage, ze temperatura powietrza podczas lata w Polsce przewaznie przekracza te
granice, konieczne jest zabezpieczenie czworonogéw przed skwarem.
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Szczegdlnie wrazliwe na wysokg temperature sg szczenieta, ciezarne samice psy
starsze i chore (zwtaszcza kardiologiczne i majgce kiopoty =z uktadem
oddechowym) oraz nadmiernie ottuszczone. Szczegdlng uwage nalezy zwroci¢ na
psy o diugiej lub gestej okrywie wtosowej. U niektorych ras zaleca sie nawet
krétsze strzyzenie w okresie letnim.

Jak zadbac o zwierze podczas upatéw?

Najprostszym sposobem unikniecia ktopotéw w upalne dni jest rezygnacja ze
spacerdw w godzinach najwiekszego skwaru tj. miedzy godzing 11 a 15. Jesli
sytuacje zmusza nas do wyjscia wybierajmy w miare mozliwosci miejsca
zacienione, najlepiej gesto porosnieta parki lub las. Na kazdy spacer, nie zaleznie
czy dtugi czy krétki wezmy ze sobg butelke z zimng wodag i miske dla naszego
przyjaciela. W sklepach z akcesoriami dla zwierzat mozna kupi¢ specjalne
sktadane miski i butelki dla pséw. Jesli planujemy dtuzsze wyjscie praktyczniejszy
moze okazac sie termos wypetniony kostkami lodu. Przydatny bedzie tez zwykty
spryskiwacz z wodg (jak do zraszania kwiatow) by w razie potrzeby méc schtodzi¢
siers¢ zwierzaka.

Jezeli pies utrzymywany jest na dworze koniecznie jest zapewnienie mu
schronienia przed promieniami stonecznymi i staty dostep do czystej wody.
Pamietajmy, ze zwierzeta podobnie jak my, w czasie upatdow pija znacznie wiecej
wody. Zwierzaki zmeczone gorgcem najczesciej same szukajg ochtody i chowajg
sie w zacienione miejsca lub szukajg schronienia w domu. Preferowane przez nie
pomieszczenia to tazienka, piwniczka lub inne miejsca wytozone ptytkami, ktére
dajg przyjemne uczucie chodu.

W gorgce, stoneczne dni podréz zwierzaka samochodem nie jest wskazana. O ile w
czasie jazdy jesteSmy jeszcze w stanie kontrolowac jego stan, o tyle pozostawienie
zwierzecia samego w zaparkowanym samochodzie nawet na 5 minut jest oznaka
skrajnej nieodpowiedzialnosci. Wnetrze samochodu zaparkowanego w stoAcu, nie
koniecznie przy wysokiej temperaturze powietrza, nagrzewa sie w zastraszajgcym
tempie i moze stac sie smiertelng putapka dla pozostawionego w nim zwierzaka.

Objawy udaru cieplnego:

* nasilone ziajanie, czesto potgczone ze slinotokiem;

® przyspieszone, ptytkie oddechy;

* btony Sluzowe na wewnetrznej stronie warg stajg sie suche i lepkie;

* wewnetrzna strona warg, dzigsta i spojoéwki oczu sg blade, szare lub sine;
* tetno szybkie ale stabo wyczuwalne;



* wysoka temperatura ciata;
* zwierze stabnie, moze traci¢ przytomnos¢;
* w krytycznym stanie pojawiajg sie drgawki i moze dojs¢ do Spigczki.

Pierwsza pomoc

W przypadku zaobserwowania kilku z wyzej wymienionych objawdéw nalezy jak
najszybciej zawiez¢ psa do lecznicy. Kazda chwila zwtoki odbije sie na zdrowiu
zwierzecia. Podane ponizej czynnosci powinien wykonac wtasciciel w oczekiwaniu
na transport do lecznicy.

Zwierze nalezy jak najszybciej zabra¢ ze stohca i przenies¢ w chtodniejszym
miejscu.

Psa uktadamy na boku, szyja musi by¢ wyprostowana. Nalezy otworzy¢ delikatnie
pysk i wyjac jezyk, aby nie zastaniat wyjscia do gardta.

Szmatke zwilzong chtodng wodg przyktadamy do gtowy i szyi czworonoga.
Nastepnie zaczynamy delikatnie polewac cate ciato zwierzecia letnig woda
zaczynajgc od klatki piersiowej i brzucha a na konczynach konczac. Woda nie
moze by¢ za zimna, bo dojdzie do szoku termicznego i stan psa ulegnie
gwattownemu pogorszeniu.

Jesli czworondg jest przytomny mozna podstawi¢ mu miske z wodg, jednak nie
nalezy zmuszac¢ zwierzecia do picia. Mozna delikatnie zwilzy¢ mu jezyk i wargi
wilgotng szmatka.

Nie podajemy zwierzeciu zadnych lekow bez konsultacji z lekarzem!

Nawet jezeli stan psa ulegnie poprawie nadal konieczna jest ocena lekarza
weterynarii co do jego stanu zdrowia i dalszego postepowania.

Przewozgc psa samochodem najlepiej utozy¢ go na tylnym siedzeniu, zapewniajgc
jak najwiecej przestrzeni i otworzy¢ wszystkie szyby lub wiaczyc¢ klimatyzacje.
Warto wczesniej zawiadomic lekarza telefonicznie, ze wieziemy do niego pacjenta
z objawami przegrzania.

Na miejscu pies powinien zosta¢ przyjety bez kolejki ze wzgledu na stan
zagrozenie zycia.

Powyzsze zasady postepowania w przypadku przegrzania na stoncu dotycza
wszystkich gatunkéw zwierzat. Najwazniejszg role odgrywa czas [] im wczesniej
zwierze znajdzie

sie pod opieka lekarza weterynarii tym lepiej. Jednak zdarzajg sie przypadki, kiedy



mimo fachowej pomocy czworonoga nie udaje sie uratowad. Jak w wielu
przypadkach tutaj takze sprawdza sie prosta zasada - lepiej zapobiegac niz leczy¢.
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