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LISTTOWIE 2026 - sportowe emocje w jesiennej
scenerii Hrubieszowa

12.10.2026
Patronat Burmistrza

Piekna pogoda, malownicze jesienne krajobrazy i doskonata atmosfera
towarzyszyty uczestnikom tegorocznej edycji , Listowie. Siodemka w
Hrubieszowie”. W niedziele, 11 pazdziernika, blisko 70 mitosnikow
biegania i Nordic Walking spotkato sie, by zmierzyc¢ sie z 7-kilometrowa
trasa i wspdlnie spedzi¢ czas w aktywny sposob. Wydarzenie, ktére na
state wpisato sie w kalendarz jesiennych imprez sportowych miasta, po
raz kolejny cieszyto sie duzym zainteresowaniem.

Tegoroczna aura wyjgtkowo sprzyjata uczestnikom. Stoneczna pogoda, barwy
jesieni i malownicze tereny nad Huczwg stworzyty doskonate warunki do sportowe;j
rywalizacji. Na starcie staneli zaréwno doswiadczeni zawodnicy, jak i amatorzy
aktywnego wypoczynku. Nie zabrakto sportowych emocji, wzajemnego dopingu i
serdecznej atmosfery, ktéra od lat towarzyszy temu wydarzeniu.

Sport inspirowany poezja

LISTTOWIE to wydarzenie, ktérego idea wykracza poza sama rywalizacje
sportowg. Pomyst na jego organizacje zrodzit sie z inspiracji twdrczoscia
Bolestawa Lesmiana, jednego z najwybitniejszych polskich poetdéw, ktéry w
latach 1918-1922 mieszkat w Hrubieszowie. To wtasnie z naszym miastem
zwigzany jest okres powstawania jego niezwyktych utworéw z cyklu ,taka”, w
ktérych przyroda, jej rytm i zmiennos¢ zajmujg szczegdlne miejsce.

Nawigzanie do poezji Lesmiana nadaje wydarzeniu wyjatkowy charakter, tgczac
sport, literature i lokalne dziedzictwo kulturowe. Jesienny bieg nad Huczwa jest nie
tylko okazjg do sprawdzenia swoich mozliwosci, ale réwniez do odkrywania
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urokoéw Hrubieszowa i piekna otaczajgcych go krajobrazéw.

Najlepsi na trasie LISTTOWIE 2026

Uczestnicy rywalizowali w dwéch konkurencjach - biegu oraz Nordic Walking,
pokonujgc dystans 7 kilometréw. Najlepsze wyniki uzyskali:

Bieg - mezczyzni:

* | miejsce - Tomasz Aleksandrowicz (MKS Unia Hrubieszéw) - 25:18
® Il miejsce - Marek Wilgos - 27:02
* |l miejsce - Pawet Sliwa (Chetm Biega) - 27:54

Bieg - kobiety:

® | miejsce - Katarzyna Falkowicz (Perfect Runner) - 29:47
® Il miejsce - Magdalena Grabkowska (Perfect Runner) - 34:14
* 1l miejsce - Julia Czerwinska (MKS Unia Hrubieszéw) - 35:04

Nordic Walking - mezczyzni:

* | miejsce - Janusz Kawarski (Unia Hrubieszéw) - 48:49
* |l miejsce - Piotr Mandziuk (NW Mandziuk Team Tomaszéw Lubelski) - 51:40
* [l miejsce - J6zef Czerniak - 52:27

Nordic Walking - kobiety:

® | miejsce - Katarzyna Brzostowska - 53:04

* Il miejsce - Katarzyna Woér - 53:19

* |ll miejsce - Anita Okohska-Mandziuk (NW Mandziuk Team Tomaszéw
Lubelski) - 55:29

Petna klasyfikacja dostepna jest na stronie https://frslublin.pl 11

W wydarzeniu uczestniczyt réwniez Zastepca Burmistrza Miasta Hrubieszowa
Pawet Wojciechowski, ktéry od lat regularnie bierze udziat w sportowej
rywalizacji podczas LISTTOWIA. Po zakohczeniu zawodéw wreczyt medale
najlepszym zawodnikom, gratulujgc im osiggnietych wynikéw oraz wszystkim
uczestnikom ukonczenia trasy.

Wydarzenie, ktdre taczy i przyciaga

~Listowie. Siddemka w Hrubieszowie” z roku na rok przycigga kolejnych
mitosnikdw aktywnosci fizycznej, zaréwno z Hrubieszowa, jak i innych
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miejscowosci. Tegoroczna frekwencja, siegajgca blisko 70 uczestnikdw,
potwierdza niestabngce zainteresowanie imprezga, ktérej atutami sg nie tylko
sportowa rywalizacja, ale takze kameralny charakter, przyjazna atmosfera i
wyjgtkowa sceneria.

Organizatorem wydarzenia byta Lokalna Organizacja Turystyczna
»Gotania” we wspoétpracy z Hrubieszowskim Osrodkiem Sportu i
Rekreacji. Patronat Honorowy nad impreza objeta Burmistrz Miasta
Hrubieszowa Marta Majewska.

Gratulujemy wszystkim zawodnikom osiggnietych wynikéw i dziekujemy
organizatorom oraz osobom zaangazowanym w przygotowanie tegorocznej edycji.

LISTTOWIE po raz kolejny pokazato, ze potgczenie sportu, lokalnej historii i piekna
przyrody moze tworzy¢ wydarzenie, do ktérego uczestnicy chetnie wracaja.
Jesienny Hrubieszéw znow stat sie miejscem spotkania ludzi, ktérych taczy
aktywnos¢, pasja i zamitowanie do ruchu na swiezym powietrzu.

Do zobaczenia za rok!
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