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Ferie 2026

05.02.2026
Pozostate

Ferie zimowe w Hrubieszowie to propozycja réznorodnych zaje¢ przygotowanych
przez miejskie instytucje oraz lokalne organizacje. W programie znalazty sie
warsztaty edukacyjne i artystyczne, spotkania tematyczne, zajecia sportowe,
seanse filmowe oraz aktywnosci na swiezym powietrzu. Oferta skierowana jest do
dzieci, mtodziezy, senioréw oraz catych rodzin i umozliwia aktywne oraz
wartosciowe spedzenie czasu wolnego podczas przerwy zimowej.

Miejska Biblioteka Publiczna - Hrubieszowskie Centrum Dziedzictwa im.
Krystyny i Stefana Du Chateau, Kontakt: 84 535 37 80

DZIALANIA DLA MEODZIEZY | SENIOROW
(16.02-23.02)

16.02 | 12:00 - Robimy bizuterie handmade!

17.02 | 12:00 - OK boomer! - wielki quiz: Gen Z vs Baby Boomers

18.02 | 12:00 - Idziemy na basen bez strojow kapielowych (czekaj, co...?)

19.02 | 12:00 - English Art Cafe - angielski speed friending Gen Z i Baby Boomers,
a nastepnie dziatania artystyczne

20.02 | 12:30 - Droga na igrzyska olimpijskie - spotkanie z mistrzynig Ewa Mizdal-
Usowska

23.02 | 13:30 - Dzielimy sie wspomnieniami: szkota kiedys vs dzis

DZIALANIA DLA DZIECI

(23.02-27.02)

23.02 | 11:30 - Operacja: Cztowiek w czerni
24.02 | 11:30 - Operacja: Ztoty zab

25.02 | 11:30 - Operacja: Konstrukcja kryminatu
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26.02 | 11:30 - Operacja: Gra pozoréw
27.02 | 11:30 - Operacja: Ciezary - trening mocy z Ewg Mizdal

DODATKOWO
Przez cate ferie dzieci wraz z opiekunami mogg korzystac ze statych stref:

Strefa klockdéw
Strefa kolorowanek

Hrubieszowski Dom Kultury, Kontakt: 84 696 26 15
17.02.2026

10:00 - Seans filmu Szybcy i sprytni (odptatnie 15 zt)

11:30 - Rece petne sztuki - Twdérczy szlak HDK (zajecia otwarte)

Dzieci pracujg w matych grupach, ktére rotacyjnie przechodzg przez stacje
artystyczne. Na kazdej stacji wykonujg konkretng prace, ktérg zabierajg ze soba
do domu.

Stacje artystyczne:

Stacja 1 - SZYDELKO - podstawy szydetkowania, wykonanie kolorowego kwiatka
Stacja 2 - KORALIKOWO - projektowanie i wykonanie wtasnej bransoletki

Stacja 3 - MASY PLASTYCZNE - lepienie aniotka

Stacja 4 - TKACTWO - podstawy tkactwa, wykonanie pasiaka na krosnie

Stacja 5 - PLASTYKA - tworzenie obrazka na szkle farbami do szkta

18.02.2026
Wyijscie na basen oraz zajecia sportowe na hali SP2 (zapisy)

19.02.2026
Kulig - przejazd saniami po okolicznych wioskach zakohczony ogniskiem z
kietbaskami i cieptymi napojami (zapisy)

20.02.2026 | 17:00

Nocna Misja w HDK (nocowanka)

Maraton planszéwkowy, strefa gamingowa, warsztaty kreatywne, giga origami,
gra w mafie oraz wielki finat - chowany po HDK (zapisy)

24.02.2026
10:00 - Seans filmu Miss Moxy. Kocia ekipa (odptatnie 15 zt)
11:30 - Warsztaty decoupage lub warsztaty tworzenia tapaczy snéw (zapisy)



25.02.2026
WyjsScie na basen oraz zajecia sportowe na hali SP2 (zapisy)

26.02.2026 | 10:00
Warsztaty animacji poklatkowej (zapisy, dzieci 11+)

27.02.2026 | 10:00

Teatr zywych obrazéw - kreatywne zajecia tagczace ruch, gest, mimike i
charakteryzacje. Uczestnicy poprzez zabawe poznajg podstawy ekspres;ji
scenicznej, pracy z ciatem i emocjg. Finatem spotkania jest wspdlne stworzenie
zywego obrazu - zatrzymanej w czasie teatralnej kompozycji, w ktérej kazdy ma
SWo0jg role (zapisy)

MKS UNIA HRUBIESZOW - Sekcja Podnoszenia Ciezaréw
Nabdr na zajecia sportowe z elementami podnoszenia ciezaréw

Sala treningowa:
ul. Zamojska 16a (przy dawnej bursie)

Treningi:
poniedziatek - pigtek - godz. 15:00-18:00

Kontakt:

Ewa Mizdal-Usowska - 609 119 679
Leszek Tarnawski - 505 939 629
Antoni Czerzniak - 604 706 073

Koto PZW nr 43 HSM Hrubieszow

Ferie zimowe dla dzieci, mtodziezy i dorostych (zaréwno zrzeszonych, jak i
niezrzeszonych)

Zatozenia: rozwijanie pasji i zainteresowan wedkarskich, poznawanie przyrody i
zasad jej ochrony, bezpieczne i aktywne spedzanie czasu wolnego.

Program zajec: podstawy wedkowania, nauka budowy zestawéw wedkarskich,
przygotowanie do egzaminu na karte wedkarska, mozliwos¢ przystapienia do
egzaminu, omoéwienie zmian w regulaminie RAPR Zamos¢ na rok 2026.

Terminy i miejsce zajec:
20.02.2026 r. (pigtek)
27.02.2026 r. (pigtek)



godz. 17:00
ul. Targowa 24, 22-500 Hrubieszéw (siedziba biura Kota)

HRUBIESZOWSKI OSRODEK SPORTU | REKREAC]I - FERIE ZIMOWE NA
SPORTOWO
16-20 lutego 2026 r.

Zapraszamy dzieci i mtodziez do udziatu w bezptatnych zajeciach organizowanych
podczas ferii zimowych na hali Hrubieszowskiego Osrodka Sportu i Rekreacji.

Program zajec

16.02.2026 (poniedziatek)

Godz. 16:00-18:00

Zajecia z pitki recznej

Prowadzgcy: Mariusz Wréblewski, Michat topocki

17.02.2026 (wtorek)

Godz. 14:00-16:00

Zajecia z konstrukcji modeli samolotéw
Prowadzacy: Leszek Kryszczuk

18.02.2026 (Sroda)

Godz. 16:00-18:00

Zajecia z pitki recznej

Prowadzacy: Mariusz Wréblewski, Michat topocki

19.02.2026 (czwartek)

Godz. 17:00-19:00

Zajecia z pitki recznej

Prowadzacy: Mariusz Wréblewski, Michat topocki

20.02.2026 (piatek)

Godz. 14:00-16:00

Zajecia z konstrukcji modeli samolotéw
Prowadzacy: Leszek Kryszczuk
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Zapraszamy na zajgcia sportowe
z elementami podnoszenia cigzardw.

Sala treningowa: Zarmojska 16a
(przy dawnej bursie)

Treningi: poniedziafek - piqtek - godz. 15:00 - 18:00 4
Kontakt: Ewa Mizdal-Usowska - 609 119 679, Leszek Tarnawski - 505 939 629
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