
Opublikowano na Miasto Hrubieszów (https://www.miasto.hrubieszow.pl)

Strona główna > Bezpłatna mammografia w Hrubieszowie - dwa terminy we wrześniu

Bezpłatna mammografia w Hrubieszowie - dwa 
terminy we wrześniu
04.08.2026
Pozostałe

https://www.miasto.hrubieszow.pl
https://www.miasto.hrubieszow.pl/


We wrześniu mieszkanki Hrubieszowa będą mogły skorzystać z bezpłatnych badań mammograficznych wykonywanych w mammobusach. Badania odbędą się 7 i 22 września 2026 roku.Pierwszy mammobus będzie dostępny:7 września 2026 rokuprzy Hrubieszowskim Domu Kultury, ul. 3 Maja 7w godz. 9.00-16.00rejestracja telefoniczna: 58 666 24 44Drugi termin badania:22 września 2026 rokuprzy Kauflandzie, ul. Basaja „Rysia” 4w godz. 9.00-17.00rejestracja telefoniczna: 58 767 34 44Rak piersi jest najczęściej występującym nowotworem złośliwym u kobiet w Polsce. We wczesnym stadium może nie dawać żadnych wyraźnych objawów, dlatego tak ważne jest regularne wykonywanie badań profilaktycznych. Mammografia pozwala wykryć nawet niewielkie zmiany i zwiększa szanse na skuteczne leczenie.Z bezpłatnej mammografii w ramach programu profilaktyki raka piersi mogą skorzystać kobiety w wieku od 45 do 74 lat, które w ciągu ostatnich dwóch lat nie wykonywały tego badania w ramach programu. Skierowanie nie jest wymagane.Badanie trwa kilka minut i nie wymaga specjalnego przygotowania. Należy zabrać ze sobą dokument tożsamości, a w miarę możliwości także zdjęcia i opisy z poprzednich mammografii. Podczas badania wykonywane są po dwa zdjęcia każdej piersi.Według danych na 1 lipca 2026 roku z profilaktycznej mammografii skorzystało 34 proc. kobiet uprawnionych do badania w województwie lubelskim. Oznacza to, że nadal wiele mieszkanek nie korzysta z możliwości bezpłatnej profilaktyki.Zachęcamy mieszkanki Hrubieszowa do wcześniejszej rejestracji i wykonania badania.Więcej o Programie Profilaktyki Raka Piersi[1]Harmonogram postoju mammobusów w województwie lubelskim[2]Aktualne dane na temat realizacji programu profilaktyki raka piersi w poszczególnych gminach[3]Mammobus – badanie krok po kroku[4] URL źródłowy: https://www.miasto.hrubieszow.pl/content/bezp%C5%82atna-mammografia-w-hrubieszowie-dwa-terminy-we-wrze%C5%9Bniu      Odnośniki[1] https://pacjent.gov.pl/program-profilaktyczny/profilaktyka-raka-piersi[2] https://www.nfz-lublin.pl/harmonogram_pracy_mammobusow[3] https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/programy-profilaktyczne/dane-o-realizacji-programow/[4] https://youtu.be/t94s1G_ZdIo
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